蜡疗

   运用高科技的蒸馏工艺在蜡体中加入植物精油、维生素E及胶原蛋白等营养元素精制成，可深层滋润，保湿、补水。蕴含丰富的维他命A、C、E、骨胶原蛋白和珍贵橄榄油等植物精华成分，通过温热包裹效应，皮肤舒张，将蜡中所含的营养成分的送抵皮肤深层进行补水，去除老化的角、质细胞，有效改善皮肤粗糙，干燥等现象。促进血夜循环，舒缓疲劳。蜡疗后，肤色马上变得红润健康，细小干纹也随之消失，小倒剌不见了，指甲也充满了健康光泽。

1、 浸蜡沼法（手、肘、足）

1． 将蜡熔解后冷却至50摄氏度左右，此时容器内的蜜蜡呈棉絮状，先将治疗部位涂一层薄蜡，蜡膜要大于治疗范围，然后将患处迅速浸入蜡夜中，并迅速抽出。

2． 在蜜蜡停止下滴后，确认检查治疗部位有一层紧贴的类似手套的蜜蜡层，等冷却后再浸入蜡液中。

3． 重复这一过程3—5次，直到形成0。2—0。4cm的蜡套。

4． 在此过程中不要活动关节，并在治疗部位覆盖一塑料袋并裹以毛巾以保持温热作用20分钟即可。

2、 刷蜡疗法（脸、颈、肩）

用一毛刷将熔解后的蜜蜡刷于治疗部信，这可提供局间的、良好的治疗作用。

美容作用：

可有效增添皮肤的活力，改善皮肤的条件。

3、 作用及特点：

1． 提供部极好的温度

2． 热可传导至深层皮肤改善血液循环

3． 缓解肌肉紧张和疼痛

4． 对皮肤具有美容和保养作用

4、 印地安香薰蜡疗的禁忌：

*皮肤感觉障碍；

*某些皮肤病；

*感染及开放性伤口；

*肿瘤病；

*重复使用；

